Klosterskogen
Ponnileir 2016

Erai8:tili125august

For alle barn i alderen 6-16 ar. . i m
Hver dag fra kl 0800 til 1600 .

Ponnitrav

Alle far t-skjorte og diplom o s
Lunsj hver dag '

Pizza pa travigp torsdag 11. au-
gust med omvisning i stallomra-
det.

Ponni lanes pa kurset




Hver dag pa sommerleiren:
Oppmgte kI 08.00
Hver dag vil inneholde;

2 gkter med kjgring og ridning

Stell og kos med ponniene

Teori

Lek og moro

Gymkhana (hinderlgype med ponni)

Vi tilpasser oss sa godt vi kan til deg og ditt niva. Vi har
ponnier i alle starrelser og fasonger, alt fra mini-shetland til
nordlandshest sa her er det noe for enhver smak.

Alle far ogsa veere med pa alt som hgrer med til det og ha
en ponni, som foring, mgkking, stell av ponnien o.l.

Hver dag blir det servert luns;.
Alle deltagere far t-skjorte og diplom. Og inviteres til travdag

pa Klosterskogen Torsdag 11. august, hvor det er full lasp-
dag fra kl 18.50. Vi serverer pizza til deltagerne.
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Varellnstruktorer

Hestejente fra barnsben av. Er sa godt som
oppvokst pa rideskole, men ble tidlig mest in-
teressert i trav. Har kjgrt ett hundretalls Igp
med bade ponni og stor hest, og er utdannet
travtrener. Har de siste drene vaert meget aktiv
i ponnigruppa pa Klosterskogen og undervist pa
treningene der. Bor i dag pa et smabruk i
Drangedal sammen med Daniel og fem hester.

Har vokst opp med travhester og hadde
egen ponni jeg kjgrte et par lgp med.
Ridd ganske aktivt monté i mange ar,
hatt egne travhester og jobbet for flere
travtrenere. Har vaert ponniinstruktgr
pa Klosterskogen i halvannet ar og dri-
ver Lunde ponnigruppe sammen med
samboer Jarand Skjellaug, hvor vi holder
kurs for unger som vil lzere a kjgre pon-
nier og ga videre til lisenskurs. Vi leier 3
ponnier og eier selv en ponni og 4 hes-
ter.

Hele familien er lidenskapelig opptatt av ponni og
trav. Haridag tre av landets beste ponnitravere
som barna kjgrer med. Veldig aktiv i ponnimiljget
bade i Klosterskogen Ponnitrav og Siljan Travsel-
skap pa kurs og treninger. Samboer med Bjgrn-
Vidar, har barna Mina Charlotte og Mats Andre i
tillegg til bonusbarna Hans Martin og Ingrid Elise.




Lena Helene Kjerpeseth

Jarand Skjellaug
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Ponnitrav er DNT’s satsing pa rekrutterende virksomhet blant barn og
ungdom.

Flere hundre barn og ponnier er aktive i ponnitravet, og det arrangeres ponnilap
over hele landet.

Et trygt og godt miljg, kombinert med fart og spenning er noe barn og ungdom vil
oppleve i ponnitravet. Opplaeringen skjer i travlagenes ponnigrupper med utdannede
instrukterer.

Kuskene ma vaere mellom 8 og 21 ar for & delta i lap. Kuskene ma ha lisens utstedt
av DNT.

For at kusk eller ponni skal bli godkjent ma man delta pa treninger i regi av DNT. Pa

ponnitreningene samles ponni interesserte til trening og et hyggelig sosialt samveer.

Hver bane og hvert forbund kjgrer individuelle opplegg, men det legges opp til tre-
ning bade for de som @nsker a ri og kjgre, og vi har med barn og unge pa alle nivaer
og aldre. Har du ikke egen ponni er du velkommen til 8 komme og se hva vi driver
med likevel. Noen steder kan det om @nskelig vaere mulig a stille ponnier til disposi-
sjon for dem som ikke har egen. Treningen rettes en del mot travlgp, og det arrang-

eres temakvelder med for eksempel en travtrener som forteller om sitt yrke.

Vi gnsker alle ponnivenner velkommen til ponnitravet!!




Klosterskogen Travbane

Klosterskogen travbane er landets eldste bane og apnet allerede i 1920. Det
har foregatt veddelgpskjgring siden 1930. Banen er 800 meter lang og ver-
densrekorden for kortbane ble satt her i fjor sommer av Shaman Star M. |
tillegg til banen har vi ogsa et treningsanlegg pa Furuheim ved Rgdmyr som
har 4 staller og en treningslgype pa over 4 kilometer. Pa banen er det en
travtrener som har sin stall, vi har ogsa en hovslager og veterinzr ved banen.

Hvert ar arrangeres det over 300 Igp pa Klosterskogen og det stgrste er Klos-
terskogen Grand Prix som gar av stabelen i pasken hvert ar og samler opptil
10.000 tilskuere.

Ellers arrangeres det ulike eventer, kick-off og mgter ved arenaen.




Pamelding

Pameldingen er bindende og for a kunne delta ma deltakeravgift vaere innbetalt i
forkant. Dersom dette ikke er innbetalt far man dessverre ikke delta.

Pameldingsskjema leveres kontoret pa Klosterskogen Travbane innen torsdag 8.
juli.
Priser: 1 dag kr 500,-

3 dager kr 1250,-

5 dager kr 2000,-
Saskenmoderasjon pa 10 %.
Navn:

Foresatt:
Adresse:

Alder pa deltager

Starrelse pa t-skjorte

Telefonnr

E-post

Mandag Tirsdag Onsdag
Torsdag[ | Fredag | [ ]
] ]
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