
- I de løp hvor det ikke er ponnier på strek omregnes strekdistanse etter svakeste ponni
- Minimum 5 innmeldte i hvert løp
- Innmelding mandag 10. august 08:00-08:30 (sentral innmelding) – rekruttløp meldes til 

jangjennestad@hotmail.com innen 09:00 samme dag.
- Handikapping etter årsbeste og siste fire starter i volteløp.
- Årsbeste gjelder i auto, alternativt fjorårsbeste. Har ikke ponnien autotid siste to år er det årsbeste 

voltetid som legges til grunn.

- Startavgift kr. 100,- pr. løp, betales til Vipps n #110463 etter innmelding, merk med ponniens navn 
og proposisjon.

- Overnattingsboks kr 200,- (inkluderer 1 sponball).
- Det blir gratis lunsj til alle deltakere lørdag.

LØPSPROPOSISJONER DEL 1

Prop KATEGORI Strek Distanse Startmetode Annet

1 ABCD 4.00 1100/1600 Volte Delingsløp

2 Rekruttløp 1100 Volte

LØPSPROPOSISJONER DEL 2

Prop KATEGORI Strek Distanse Startmetode Annet

1 ABCD 4.00 1100/1600 Auto/volte Delingsløp spesial

Proposisjon del 2 går som auto dersom det er nok ponnier (5) innenfor 10 sekunder 
tidsintervall, hvis ikke flyttes ponniene over i volteløp.

Hver ponni kan starte inntil 2 løp, ett i hver del av proposisjonen

Spørsmål/påmelding/bestilling av boks: Jan Gjennestad – jangjennestad@hotmail.com. Tlf 932 66 916

Trygg på trening – trygg i stallen!
Nok Bergen holder foredrag om trakassering og grensesetting i pausen mellom løpene
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